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Πρόγραμμα 52ου Πανελληνίου Συνεδρίου Ενδοκρινολογίας-

Μεταβολισμού-Διαβήτη 2025 

Πάτρα, 21-24 Μαΐου 2025  

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΝΔΟΚΡΙΝΟΛΟΓΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ- 

ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΑ ΕΝΩΣΗ ΕΝΔΟΚΡΙΝΟΛΟΓΩΝ 

Σύνολο ωρών επιστημονικού προγράμματος:              45 ώρες 

 Τετάρτη 21 Μαΐου 2025 

Αίθουσα Α 

16:00-17:00  Συνάντηση με τον Ειδικό (ΟΣΤΑ) 
Συντονιστής:  Α. Πολυμέρης   
Εισήγηση: Αντιμετώπιση της οστεοπόρωσης. Αναβολικοί vs. 
αντικαταβολικοί παράγοντες  
Ομιλητής: Α. Γωγάκος 

17:00-18:30 Στρογγυλό Τραπέζι Νο1: Νεότερες θεραπευτικές προσεγγίσεις στις 

παθήσεις του μεταβολισμού του ασβεστίου και του φωσφόρου 

(ΟΣΤΑ) 

Συντονιστές:  Σ. Παπαπούλος,  Κ. Μαυρουδής,  
Εισήγηση 1 : Πρωτοπαθής υπερπαραθυρεοειδισμός 
Ομιλητής: Π. Μάκρας  
Εισήγηση 2: Υποπαραθυρεοειδισμός               
Ομιλητής: Σ. Τουρνής  
Εισήγηση 3: Υποφωσφοραιμικά σύνδρομα. 
Ομιλήτρια: Τ. Τσιλχοροζίδου  
 

18:30-19:00 Διάλεξη Νο2: Οστά 
Συντονιστής: Α. Αναστασιλάκης  
Ομιλητής: Nicola Napoli, Rome, Italy  
Topic: Diabetes mellitus and bone health 
 

Αίθουσα Β 

16:00-17:00 Συνάντηση με τον ειδικό (ΠΑΙΔΟΕΝΔΟΚΡΙΝΟΛΟΓΙΑ) 

Συντονιστής: Δ. Χρύσης 
Θέμα: Νοσήματα των οστών ως αιτία χαμηλού αναστήματος.  
Ομιλητής: Ε. Βλαχοπαπαδοπούλου 
 

17:00-18:30 Στρογγυλό Τραπέζι Νο2: Παχυσαρκία στη παιδική και Εφηβική 

Ηλικία (ΠΑΙΔΟΕΝΔΟΚΡΙΝΟΛΟΓΙΑ) 

Συντονιστές: Β. Σπηλιώτη  - Ο. Φαφούλα  
Εισήγηση 1 : Διάγνωση- Ενδοκρινικά αίτια.   
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Ομιλήτρια: Ε. Δικαιάκου  
Εισήγηση 2: Γενετικά Σύνδρομα-Μονογονιδιακή παχυσαρκία.   
Ομιλήτρια: Ε. Κωστοπούλου 
Εισήγηση 3: Φαρμακοθεραπεία στην παιδική και εφηβική ηλικία.  
Ομιλήτρια: Ε. Χαρμανδάρη 
 

18:30-19:00 Δορυφορικό AstraZeneca 

Πέμπτη 22 Μαΐου 2025 
Αίθουσα Α 

09:00-10:30 Προφορικές Ανακοινώσεις Νο1  
«Οστά – παραθυρεοειδείς»  
Συντονιστές: Χ. Ανδρώνης, Γ. Μισιχρόνης 

10:30-12:00 Στρογγυλό Τραπέζι Νο3: Πρωτοπαθής υπεραλδοστερονισμός 

(ΕΠΙΝΕΦΡΙΔΙΑ) 

Συντονιστές: Γ. Πιαδίτης – Μ. Τζανέλλα 

Εισήγηση 1: Σύγχρονη προσέγγιση της ιστολογικής ταξινόμησης του 

υπεραλδοστερονισμού – προγνωστική σημασία. 

Ομιλητής: Γ. Κυριακόπουλος 

Εισήγηση 2: Διαγνωστικός έλεγχος υπεραλδοστερονισμού: πότε και 

πώς; 

Ομιλήτρια: Α. Μάρκου 

Εισήγηση 3: Ασύμμετρος υπεραλδοστερονισμός 

Ομιλήτρια: Δ. Βασιλειάδου 

 

12:00-12:30 Διάλειμμα-Break 

12:30-13:30 Συνάντηση με τον Ειδικό (ΟΣΤΑ) 
Συντονιστής: Γ. Τροβάς 
Εισήγηση: Οστεοπόρωση από γλυκοκορτικοειδή.  
Ομιλητής: Κ. Γκάσταρης 

13:30-14:00 Διάλεξη Νο2: Παιδοενδοκρινολογία 

Συντονίστρια: Χ .Κανακά    

Θέμα: Η σημασία της επικοινωνίας παιδοενδοκρινολόγου και 
κλινικού γενετιστή στη διερεύνηση σπάνιων κλινικών περιπτώσεων.  

Ομιλητής: Κ. Στρατάκης 
 
 

14:00-16:00 Διάλειμμα-Break 

16:00-17:00 Συνάντηση με τον ειδικό (ΓΟΝΑΔΕΣ) 
Συντονιστής: Χ. Μηλιώνης 
Εισήγηση: O ρόλος του ενδοκρινολόγου στην υποβοηθούμενη 
αναπαραγωγή.  
Ομιλητής: Γ.  Κανάκης  
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17:00-18:30 Στρογγυλό Τραπέζι Νο5: «Ενδοκρινολογία και Καρκίνος»  

(ΟΡΜΟΝΕΣ-ΝΕΟΠΛΑΣΙΑ) 

Συντονιστές: Κ. Συρίγος- Μ. Κουτσιλιέρης  
Εισήγηση1 : Ο ρόλος της ανοσοθεραπείας σε ενδοκρινικούς 
καρκίνους 
Ομιλήτρια: Μ. Τσώλη 
Εισήγηση 2 : Γονιδιακός έλεγχος και προδιάθεση σε ενδοκρινικούς 
όγκους 
Ομιλήτρια: Ε. Κωνσταντοπούλου  
Εισήγηση 3: Ενδοκρινική τοξικότητα στην αντι-νεοπλασματική 
θεραπεία  
Ομιλήτρια: Σ. Πάσχου 
 

18:30-19:00 Διάλεξη Νο3: Γονάδες  
Συντονιστής: Β. Ταρλατζής 
Ομιλήτρια: Angelica Linden Hirschberg, Karolinska,  
Topic: Neurokinin receptor antagonists for the management of 
menopausal symptoms 

19:00-19:30 Διάλεξη Νο5: ΣΔ / Μεταβολισμός 
Συντονιστής: Λ. Ντούντας 
Ομιλητής: Nikolaos Perakakis  
Topic: Thyroid hormone receptor-β as a target for the treatment of 
metabolic dysfunction-associated steatotic liver disease.  

Πέμπτη 22 Μαΐου 2025 
Αίθουσα Β 

09:00-10:30 Προφορικές Ανακοινώσεις Νο2:  

«Θυρεοειδής» 

Συντονιστές: Ε. Βένιου, Μ. Ανδρίκουλα 

10:30-12:00 Στρογγυλό τραπέζι Νο4: Παρακολούθηση και αντιμετώπιση 

ασθενών με μη εκκριτικά αδενώματα υπόφυσης 

(ΝΕΥΡΟΕΝΔΟΚΡΙΝΟΛΟΓΙΑ) 

Συντονιστές: Ζ. Ευσταθιάδου, Π. Νομικός  
Εισήγηση 1: Παρακολούθηση μη χειρουργημένων ασθενών με μη 
εκκριτικά αδενώματα υπόφυσης 
Ομιλητής: Α. Φούντας 
Εισήγηση 2: Χειρουργική αντιμετώπιση μη εκκριτικών αδενωμάτων 
υπόφυσης  
Ομιλητής: Κ. Μπάρκας 
Εισήγηση 3: Μετεγχειρητική παρακολούθηση ασθενών με μη 
εκκριτικά αδενώματα υπόφυσης 
Ομιλήτρια: Γ. Ντάλη 
 

12:00-12:30 Διάλειμμα-Break 
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12:30-13:30 Συνάντηση με τον Ειδικό (Σακχαρώδης Διαβήτης) 

Η τεχνολογία του σακχαρώδη διαβήτη στην κλινική πρακτική: Αντλίες 

ινσουλίνες, συστήματα καταγραφής και διαδικτυακή παρακολούθηση 

Συντονίστρια: Ε. Αναστασίου 

Ομιλητής: Ε. Σουβατζόγλου 

14:00-16:00 Διάλειμμα-Break 

16:00-17:00 Συνάντηση με τον ειδικό (ΘΥΡΕΟΕΙΔΗΣ) 

H χρήση του Thyroid Imaging Reporting and Data Systems (TIRADS) 

για εκτίμηση του κινδύνου κακοήθειας των θυρεοειδικών όζων: 

Σύγκριση μεταξύ των διαφορετικών κατευθυντήριων οδηγιών  

Συντονιστής: Σ. Λιβαδάς 

Ομιλήτρια: Ε. Κούκου 

17:00-18:30 Στρογγυλό Τραπέζι Νο6 (Round Table No6): 
Polycystic Ovary Syndrome: beyond the reproductive lifespan 
(ΓΟΝΑΔΕΣ)  
Moderators: Α. Βρυωνίδου, S. Michala 
Presentation 1: Ectopic fat, rapid maturation, and adolescent PCOS 
in girls 
Speaker: Francis de Zegher 
 
Presentation 2: Diagnosis and management of PCOS in adolescents 
Speaker: Lourdes Ibanez, Madrid, Spain lourdes.ibanez@sjd.es 
 
Presentation 3: PCOS after menopause 
Speaker: G. Mastorakos   
 

18:30-19:00 Συνέλευση Καταστατικού 

Παρασκευή 23 Μαΐου 2025 
Αίθουσα Α 

 

09:00-10:30 Προφορικές ανακοινώσεις Νο3:  
«Επινεφρίδια»  
Συντονιστές: Π. Τζούλης, Δ. Δεληβάνη  

10:30-12:00 Στρογγυλό Τραπέζι Νο7: Νέες και αναδυόμενες θεραπείες 
σακχαρώδη διαβήτη και παχυσαρκίας (ΣΔ – ΠΑΧΥΣΑΡΚΙΑ - 
ΜΕΤΑΒΟΛΙΣΜΟΣ #1) 
Συντονιστές: Θ. Αλεξανδρίδης, Κ. Κώτσα,  
Εισήγηση 1: Διπλοί και τριπλοί πεπτιδικοί αγωνιστές 
Ομιλητής: Σ. Τίγκας 
Εισήγηση 2: Νεότεροι αγωνιστές υποδοχέων GLP-1 και αναστολείς 
SGLT-2 
Ομιλητής: Σ. Καρράς 
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Εισήγηση 3: Τα μονοκλωνικά αντισώματα στη θεραπεία του 
σακχαρώδη διαβήτη 
Ομιλητής: Ν. Βάλβης 

12:00- 12:30 Δορυφορικό Lilly 

12:30-13:00 Διάλειμμα-Break 

13:00- 13:30 Δορυφορικό Er-Kim 

13.30- 14.00 Δορυφορικό UCB    

14:00-15:00 Debate (ΕΠΙΝΕΦΡΙΔΙΑ) 
Συντονιστές: Ι. Ηλίας, Γ. Καλτσάς 
Οι νεότερες μορφές χορήγησης υδροκορτιζόνης (π.χ. παρατεταμένης 
αποδέσμευσης) υπερτερούν ουσιαστικά έναντι της κλασικής 
υδροκορτιζόνης στη διαχείριση της ανεπάρκειας των επινεφριδίων και 
της συγγενούς υπερπλασίας των επινεφριδίων.  

NAI: Ε. Κουρόγλου ειδικευόμενη – (Γ.Ν.Α Ιπποκράτειο)  
OXI: Π. Τοκμακίδης ειδικευόμενος – (Γ.Ν.Α. Λαϊκό) 

15:00-16:30 Διάλειμμα-Break 

16:30-17:00 Δορυφορικό Astellas 

17:00-18:00 Συνάντηση με τον Ειδικό: Η απεικόνιση στην ενδοκρινολογία  
 
Συντονιστής:  Ε. Μουλοπούλου  
17:00 - 17:30: Θέμα: Επινεφρίδια 
 
Εισηγητής: Ε. Χαρταμπίλας  
Θέμα: Υπόφυση 
 
Εισηγητής: Μ. Αργυροπούλου 
 

18:00-19:30 Στρογγυλό Τραπέζι Νο9: Νέες και αναδυόμενες θεραπείες 
θυρεοειδικών νοσημάτων (ΘΥΡΕΟΕΙΔΗΣ #1) 

Συντονιστές: Α. Χρυσουλίδου, Κ. Μάρκου  
Εισήγηση 1: Η λιοθυρονίνη στη θεραπεία του υποθυρεοειδισμού  
Ομιλητής: Γ. Εφραιμίδης  
Εισήγηση 2: Νεότερα δεδομένα στη θεραπεία του 
υπερθυρεοειδισμού 
Ομιλήτρια: Ό. Καραπάνου  
Εισήγηση 3: Θεραπεία της θυρεοειδικής οφθαλμοπάθειας, Τότε και 
τώρα 
Ομιλητής: Γ. Μπούτζιος 
 

19:30-20:00 Δορυφορικό Boehringer Ingelheim 

20:00-20:30 Διάλεξη Νο4: Νευροενδοκρινολογία 
Συντονιστής: Γ. Καλτσάς  
Ομιλήτρια: Fahrettin Kelestimur, Istanbul, Turkey  
Topic: Pituitary function in critical illness 

20:30-21:00 Γενική Συνέλευση 
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Παρασκευή 23 Μαΐου 2025 

Αίθουσα Β 

09:00-10:30 Προφορικές ανακοινώσεις Νο4:  

«Γονάδες» 

Συντονιστές: Μ. Αποστολάκης, Ε. Ζαπάντη 

10:30-12:00 Στρογγυλό Τραπέζι Νο8: Άσκηση και σακχαρώδης διαβήτης (ΣΔ – 
ΠΑΧΥΣΑΡΚΙΑ - ΜΕΤΑΒΟΛΙΣΜΟΣ #2) 

Συντονιστές: Δ. Κιόρτσης,  Μ. Πέππα  

Εισήγηση 1: Κατευθυντήριες οδηγίες διατροφής στον σακχαρώδη 
διαβήτη τύπου 2 
Ομιλήτρια : Μ. Σώμαλη 
Εισήγηση 2: Κατευθυντήριες οδηγίες διατροφής στον σακχαρώδη 
διαβήτη τύπου 1 σε παιδιά και εφήβους 
Ομιλήτρια: Μ. Παπαγιάννη 
Εισήγηση 3: Κατευθυντήριες οδηγίες άσκησης στον σακχαρώδη 
ιαβήτη 

Ομιλητής: Ι. Φατούρος 

 

12:00-13:00 Συνάντηση με τον ειδικό: Ελληνική Εταιρεία Πυρηνικής Ιατρικής 

Προεδρείο: Ι. Θ. Κούτσικος 

Εισήγηση 1: Σύγχρονες ραδιοϊσοτοπικές τεχνικές στην αντιμετώπιση 
του πρωτοπαθούς Υπερπαραθυρεοειδισμού 

Ομιλητής: Δ. Αποστολόπουλος 

Εισήγηση 2: Η προσέγγιση της Πυρηνικής Ιατρικής στον 
ανθιστάμενο (Refractory) στο ιώδιο καρκίνο του θυρεοειδούς 

Ομιλητής: Ι. Ιακώβου 

13:00-16:00 Διάλειμμα-Break 

16:00-17:00 Συνάντηση με τον ειδικό (ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ) 

Η ενδοκρινολογία στον εκδοτικό λαβύρινθο  

Συντονιστές: Α. Μαργιωρής, Α. Δάκου-Βουτετάκη 

Εισήγηση 1: Η διαδικασία συγγραφής ενός άρθρου  

Ομιλητής: Γ. Μηντζιώρη 

Εισήγηση 2: Η διαδικασία του peer review: οδηγός επιβίωσης 

Ομιλητής: Κ. Τουλής 
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17:00-18:30 Στρογγυλό τραπέζι Νο10: Θεραπεία ορμονικής υποκατάστασης σε 

ειδικές κατηγορίες ασθενών (ΓΟΝΑΔΕΣ) 

Συντονιστές: Π. Αναγνωστής – Σ. Καλανταρίδου 

Εισήγηση 1: ΘΟΥ στην εμμηνοπαυσιακή γυναίκα με ιστορικό 

γυναικολογικού καρκίνου  

Ομιλήτρια: Θ. Γεωργίου   

Εισήγηση 2: ΘΟΥ στην εμμηνοπαυσιακή γυναίκα με KAN 

Ομιλήτρια: Ε. Αρμένη 

Εισήγηση 3: ΘΟΥ στον υπογοναδικό άνδρα με Ca προστάτη 

Ομιλητής: Χ. Ασβέστης  

 

 
 

 

Σάββατο 24 Μαΐου 2025 
Αίθουσα Α 

09:00 - 10:30  Προφορικές Ανακοινώσεις Νο5: 
«ΣΔ-παχυσαρκία-μεταβολισμός» 
Συντονιστές: Λ. Παπαναστασίου, Α. Μόρτογλου 

10:30-12:00 Στρογγυλό Τραπέζι Νο11:  
“Endocrine Disruption as a major clinical diagnostic problem”  
(ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΗ ΕΝΔΟΚΡΙΝΟΛΟΓΙΑ) 
Chairs:  
-Dr. P. Nicolopoulou-Stamati MD. PhD, Professor of Environmental 
Pathology, MSc "Environment and Health. Capacity building for 
Decision Making", Medical School of National and Kapodistrian 
University of Athens  
-Prof. I. Giovos 
Presentation 1: Eco Stress: cross cutting with Endocrine Disruption, 
Speaker: Prof. G. Chrousos  
Presentation 2: Endocrine Disruption: a non-solved problem for the 
Clinical Endocrinologist. 
 Speaker: Prof. E. Diamanti-Kandaraki  
Presentation 3: In utero exposure: the starting point of Endocrine 
Disruption /Male Dysgenesis Syndrome. 
Speaker: Prof. Jorma Toppari (University of Turku, Finland) 
 

12:00-12:30 Δορυφορικό AMGEN 

12:30-13:00 Δορυφορικό AMGEN 

13:00-13:30  Διάλειμμα 

13:30-14:30 Debate (ΘΥΡΕΟΕΙΔΗΣ) 
Λοβεκτομή ή ολική θυρεοειδεκτομή μετά από κυτταρολογική 
διάγνωση θηλώδους καρκινώματος θυρεοειδή; 
Συντονιστές: Μ. Τζανέλα, A. Mπαργιώτα 
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Ομιλήτρια #1: Λοβεκτομή: Α. Μανδραπύλια, ειδικευόμενη (Γ.Ν.Α 
Ευαγγελισμός) 
Ομιλήτρια #2: Θυρεοειδεκτομή: Μ. Γαλάνη, ειδικευόμενη (Π.Γ.Ν. 
Λάρισας)  

14:30-15:00 Διάλεξη Νο6: Επινεφρίδια 
Συντονιστής: Σ. Τσαγκαράκης,  
Speaker: Wiebke Arlt, Birmingham, UK   
Topic: Silent pheochromocytomas: Work-up and management 

15:00-16:00 Διάλειμμα-Break 

16:00-17:00 Συνάντηση με τον ειδικό: Εταιρεία Χειρουργικής Ενδοκρινών 
Αδένων 
Συντονιστής: Κ. Τούτουζας 
Η θέση της ελάχιστα επεμβατικής χειρουργικής στα πρωτοπαθή 
κακοήθη νεοπλάσματα του φλοιού των επινεφριδίων. 
Ομιλήτρια #1: Χ. Αγγέλη 
Ενδείξεις, τεχνικές και αποτελέσματα στην χειρουργική 
αντιμετώπιση των μεταστάσεων των επινεφριδίων από άλλη 
πρωτοπαθή εστία. 
Ομιλητής #2: Π. Κέκης 

17:00-18:30 Στρογγυλό Τραπέζι Νο13: Εξελίξεις στη διάγνωση και διαχείριση 
των διαταραχών των επινεφριδίων (ΕΠΙΝΕΦΡΙΔΙΑ) 
Συντονιστές: Γ. Χρούσος, Κ. Στρατάκης 
Εισήγηση 1: Φαιοχρωμοκύττωμα και Παραγαγγλιώματα- 
Αναδυόμενες διαγνωστικές στρατηγικές, περιλαμβανομένων 
γενετικών εξετάσεων και λειτουργικής απεικόνισης.   
Ομιλήτρια: X. Παμποράκη 
Εισήγηση 2: Καινοτομίες στη θεραπεία- Ο ρόλος νέων 
φαρμακευτικών θεραπειών και χειρουργικών προσεγγίσεων στις 
υπερλειτουργικές διαταραχές των επινεφριδίων.   
Ομιλήτρια: Α. Αγγελούση 
Εισήγηση 3: Αυτοάνοση Νόσος Addison: νέες αναγεννητικές 
θεραπείες και στρατηγικές μακροχρόνιας διαχείρισης.   
Ομιλήτρια: Κ. Αλεξανδράκη 

18:30-19:00 Διάλεξη Νο7:  Διάλεξη Ελληνικής Διαβητολογικής Εταιρείας 
(πρόταση από την Ελληνική Διαβητολογική Εταιρεία) 
Άσκηση και σακχαρώδης διαβήτης 
 
Προεδρείο: Π. Χαλβατσιώτης 
Ομιλητής: Σ. Τίγκας 

Σάββατο 24 Μαΐου 2025 
Αίθουσα Β 

9:00-10:30 Προφορικές Ανακοινώσεις Νο6:  
«Διάφορα ενδοκρινολογικά θέματα» 
Συντονιστές: Δ. Χαρτουμπέκης, Γ. Παπαγεωργίου 

10:30-12:00 Στρογγυλό Τραπέζι Νο12: Καρκίνος Θυρεοειδούς (ΘΥΡΕΟΕΙΔΗΣ #2) 
Συντονιστές: Κ. Παζαΐτου, Μ. Μιχαλάκη 
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Εισήγηση 1: Επιθετικές μορφές θυρεοειδικών νεοπλασμάτων. 
Διαγνωστική και θεραπευτική προσέγγιση 
Ομιλήτρια:  
Εισήγηση 2: Μυελοειδής Καρκίνος του θυρεοειδή. Νέες παθολογικές 
οντότητες – ανάγκη για  αναθεώρηση των κατευθυντήριων οδηγιών 
του  ATA 2015  
Ομιλητής: Γ. Σημαιάκης 
Εισήγηση 3: Ανθεκτικός στη θεραπεία με ραδιενεργό ιώδιο 
μεταστατικός διαφοροποιημένος καρκίνος  του θυρεοειδούς. Και 
τώρα τι κάνουμε? 
Ομιλήτρια: Α. Σαλτίκη 

12:00-12:30  Διάλειμμα-Break 

12:30-13:00 Δορυφορικό Novo 

13:00-16:00 Διάλειμμα-Break 

16:00-17:00 WORKSHOP Επιτροπής Ειδικευομένων Ενδοκρινολόγων Ελλάδος-
EYES [Young Endocrinologists and Scientists (EYES), επιτροπή της 
Ευρωπαϊκής Ενδοκρινολογικής Εταιρείας (ESE)], στρογγυλή τράπεζα 
στα ελληνικά και στα αγγλικά. 
Moderators: Kristina Saravinovska, Eleftheria Kakargia 
 

Presentation 1: Perspectives-possibilities-conferences-endocrinology 
summer school of EYES committee 
Speaker: Juan Manuel Jiménez-Vacas. 
 

Presentation 2: Προτάσεις βελτίωσης της εκπαίδευσης των Ελλήνων 

Ειδικευομένων-ερευνητικές δυνατότητες» (ομιλία στα αγγλικά),  

Speaker: P. Papalexis 

 

17:00-17:30 Δορυφορικό Petsiavas 

17:30-18:00 Διάλεξη Νο8: Λιποδυστροφίες 
Συντονιστής: Α. Μπαργιώτα 
Εισήγηση: Λιποδυστροφίες  - Διαγνωστικοί και Θεραπευτικοί 
Χειρισμοί 
Ομιλήτρια: Β. Λαμπαδιάρη 
 

18.00-18.30 Δορυφορικό Menarini 
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Πρόγραμμα Δορυφορικών 52ου Πανελληνίου Συνεδρίου 

Ενδοκρινολογίας-Μεταβολισμού-Διαβήτη 2025 

Πάτρα, 21-24 Μαΐου 2025  

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΝΔΟΚΡΙΝΟΛΟΓΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ- 

ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΑ ΕΝΩΣΗ ΕΝΔΟΚΡΙΝΟΛΟΓΩΝ 
 

 Τετάρτη 21 Μαΐου 2025 
Αίθουσα B 

18:30-19:00 Δορυφορικό AstraZeneca 

Θέμα: Η αξία της προστασίας της καρδιάς και των νεφρών σε 

ασθενείς με ΣΔτ2, πέρα από τη ρύθμιση της HbA1c 

Προεδρείο: Α. Σιώλος 

Ομιλήτρια: Θ. Στρατηγού 

Παρασκευή 23 Μαΐου 2025 
Αίθουσα Α 

 

12:00- 12:30 Δορυφορικό Lilly 

13:00- 13:30 Δορυφορικό Er-Kim 

13.30- 14.00 Δορυφορικό UCB   

Προεδρείο: Γ. Τροβάς 

Ομιλητής: Ν. Καλογερής  

16:30-17:00 Δορυφορικό Astellas 

19:30-20:00 Δορυφορικό Boehringer Ingelheim 

Σάββατο 24 Μαΐου 2025 
Αίθουσα Α 

 

12:00-12:30 Δορυφορικό AMGEN 

12:30-13:00 Δορυφορικό AMGEN 

Σάββατο 24 Μαΐου 2025 
Αίθουσα Β 

 

12:30-13:00 Δορυφορικό Novo 

17:00-17:30 Δορυφορικό Petsiavas 

18.00-18.30 Δορυφορικό Menarini 
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Κατάλογος Ομιλητών & Συντονιστών 
 

Αντώνης Πολυμέρης, Ενδοκρινολόγος, Διευθυντής Τμήματος Ενδοκρινολογίας, 
Μεταβολισμού και Σακχαρώδη Διαβήτη, ΓΝΑ Σισμανόγλειο – Αμαλία Φλέμινγκ 
Απόστολος Η. Γωγάκος, Ενδοκρινολόγος - Διαβητολόγος, Συνεργάτης 
Ενδοκρινολογικού Τμήματος ΓΝΘ Ιπποκράτειο, Θεσσαλονίκη 
Σωκράτης Παπαπούλος, Professor Emeritus in Diseases of Bone & Mineral 
Metabolism Leiden University Medical Center, Leiden, The Netherlands 
Κωνσταντίνος Ι. Μαυρουδής, Ενδοκρινολόγος, τ. Συντονιστής Διευθυντής 
Ενδοκρινολογίας, Διαβήτη & Μεταβολισμού.  ΓΝΑ ¨Ασκληπιείο Βούλας¨ 
Πολυζώης Μάκρας, Ενδοκρινολόγος, Δ/ντης του Τμήματος Έρευνας και Αναπλ. 
Δντης στην Ενδοκρινολογική Κλινική του 251 Γενικού Νοσοκομείου Αεροπορίας, 
Αθήνα 
Συμεων Τουρνής, Ενδοκρινολόγος Επιστημονικός Συνεργάτης Εργαστήριο Έρευνας 
Παθήσεων Μυοσκελετικού Συστήματος "Θ.Γαροφαλλίδης", ΕΚΠΑ, Νοσοκομείο ΚΑΤ 
Τασούλα Τσιλχοροζίδου, Ιδιώτης Ενδοκρινολόγος – Διαβητολόγος 
Αθανάσιος Αναστασιλάκης, Ιδιώτης Ενδοκρινολόγος 
Nicola Napoli, Τακτικός Καθηγητής Ενδοκρινολογίας, Διευθυντής Παθήσεων των 
Οστών - Μεταβολικών και του Θυρεοειδούς, Μέλος Επιστημονικής Επιτροπής 
Διονύσιος Χρύσης, Ιδιώτης Παιδοενδοκρινολόγος 
Ελπίδα Βλαχοπαπαδοπούλου, Παιδίατρος & Ενδοκρινολόγος, Διευθύντρια, Τμήμα 
Ενδοκρινολογίας – Αύξησης & Ανάπτυξης, Νοσοκομείο Παίδων Π. & Α. Κυριακού 
Βασιλική Σπηλιώτη, Ομότιμη Καθηγήτρια Παιδιατρικής – Παιδιατρικής 
Ενδοκρινολογίας Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Πατρών , τ. Διευθύντρια Τμήματος 
Παιδιατρικής Ενδοκρινολογίας και Διαβήτη Παιδιατρικής Κλινικής  
Πανεπιστημιακού Γενικού Νοσοκομείου Πατρών (ΠΓΝΠ) 
Όλγα Φαφούλα, ΜRCPCH, Παιδίατρος-Παιδοενδοκρινολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, 
Υπεύθυνη Παιδοενδοκρινολογικού Ιατρείου, Γενικό Νοσοκομείο Παίδων Πεντέλης 
Ειρήνη Δικαιάκου, Παιδίατρος-Παιδοενεδοκρινολόγος, Επιμελήτρια Α’, Τμήμα 
Ενδοκρινολογικό-Αύξησης & Ανάπτυξης, Γ.Ν. Παίδων Αθηνών Π. & Α. Κυριακού 
Ειρήνη Κωστοπούλου, Επίκουρη Καθηγήτρια Παιδιατρικής Ενδοκρινολογίας 
Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Πατρών 
Ευαγγελία Χαρμανδάρη, MD, MSc, PhD, MRCP(UK), CCT(UK), Καθηγήτρια 
Παιδιατρικής - Παιδιατρικής Ενδοκρινολογίας, Ιατρική Σχολή Εθνικού και 
Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών, Διευθύντρια Προγράμματος 
Μεταπτυχιακών Σπουδών 'Γενική και Εξειδικευμένη Παιδιατρική: Κλινική Πράξη και 
Έρευνα', Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Παιδιατρικής και Εφηβικής 
Ενδοκρινολογίας, Μεταβολισμού και Σακχαρώδη Διαβήτη, Πρόεδρος, ESPE Rare 
Disease Advisory Committee (RDAC), Μέλος της Διοικούσας Επιτροπής του ENDO-
ERN 
Χρήστος Ανδρώνης, Ιδιώτης MD Ενδοκρινολόγος 
Γεώργιος Μισιχρόνης ,Ενδοκρινολογία,Σακχαρώδης Διαβήτης, Μεταβολισμός, Δρ 
Ιατρικης ΑΠΘ 
Γεώργιος Πιαδίτης, Δ/ντής Τμήματος Ενδοκρινολογία-Σακχαρώδους Διαβήτη-
Μεταβολισμού, Νοσοκομείο Ερρίκος Ντυνάν 
Μαρινέλλα Τζανέλα, Ενδοκρινολόγος, Διευθύντρια, Ενδοκρινολογικό Τμήμα "Δ. 
Ικκος", ΓΝΑ Ευαγγελισμός Πολυκλινική 
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Γεώργιος Κυριακόπουλος, Επιμελητής Παθολόγος, Παθολογικό Τμήμα, 
Ευαγγελισμός Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών 
Αθηνά Μάρκου, Διευθύντρια Ενδοκρινολογίας,  Ενδοκρινολογική Μονάδα & Κέντρο 
Διαβήτη ΓΝΑ «Γ.Γεννηματάς» 
Δήμητρα Αργυρώ Βασιλειάδη, M.D.M Ph.D. Ενδοκρινολόγος, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ. 
Ενδοκρινολογικό Τμήμα-Διαβητολογικό Κέντρο Μέλος του Ευρωπαϊκού Δικτύου 
Σπανίων Νοσημάτων για Ενδοκρινικά Νοσήματα Endo-ERN Γ.Ν. «Ο Ευαγγελισμός» 
Γεώργιος Τροβάς, Ενδοκρινολόγος – Διαβητολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης 
Εργαστηρίου Έρευνας Παθήσεων του Μυοσκελετικού Συστήματος « Θ. 
Γαροφαλίδης», Πανεπιστήμιο Αθηνών 
Κωνσταντίνος Γκάσταρης, MD MRCP (London) PhD, Ενδοκρινολόγος - 
Διαβητολόγος, Reader, Έδρα Φυσιολογίας, Ιατρική Σχολή ΑΠΘ 
Χριστίνα Κανακά-Gantenbein, MD, PhD, FMH (CH) Καθηγήτρια Παιδιατρικής-
Παιδιατρικής Ενδοκρινολογίας Διευθύντρια Α' Παιδιατρικής Κλινικής και Χωρεμείου 
Ερευνητικού Εργαστηρίου Ιατρικής Σχολής Εθνικού και Καποδιστριακού 
Πανεπιστημίου Αθηνών Επιστημονική Υπεύθυνη του Διαβητολογικού Κέντρου και 
της Μονάδας Ενδοκρινολογίας, Μεταβολισμού και Διαβήτη της Α' Παιδιατρικής 
Κλινικής Ιατρικής Σχολής Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Νοσοκομείο Παίδων "Η Αγία Σοφία", Πρόεδρος Ινστιτούτου Υγείας του παιδιού, 
Endo-ERN Aghia Sophia Children’s Hospital representative 
Κωνσταντίνος Στρατάκης, Γενετιστής - Ενδοκρινολόγος, Πρώην Επιστημονικός 
Διευθυντής Εθν. Ινστιτούτου Υγείας ΗΠΑ & Senior Associate, NIH, Bethesda, MD, 
USA, Διευθυντής Τομέα Ανθρώπινης Γενετικής και Ιατρικής Ακριβείας, Ίδρυμα 
Τεχνολογίας και Έρευνας Ελλάδος (ΙΤΕ), Ηράκλειο κ' Καθηγητής Παιδιατρικής ΕΚΠΑ 
Χαράλαμπος Μηλιώνης, Ενδοκρινολόγος – Επιμελητής Α΄ΕΣΥ, Γενικό Νοσοκομείο 
«Έλενα Βενιζέλου» 
Γεώργιος Κανάκης, Ενδοκρινολόγος, Στρατιωτικός Ιατρός, διδάκτωρ της Ιατρικής 
Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών, Επιμελητής Ενδοκρινολογικής Κλινικής Ναυτικού 
Νοσοκομείου Αθηνών 
Κωνσταντίνος Συρίγος, Παθολόγος & Παθολογικός Ογκολόγος, Καθηγητής & 
Διευθυντής Γ' Παθολογικής Κλινικής και του Ομώνυμου Εργαστηρίου, Ιατρική Σχολή, 
Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών 
Μιχαήλ Κουτσιλιέρης, Ενδοκρινολόγος, Καθηγητής Πειραματικής Φυσιολογίας, 
Πρόεδρος του Ιδρύματος Κρατικών Υποτροφιών (2020- ), Διευθυντής Εργαστηρίου 
Φυσιολογίας (2004-2020), Διευθυντής Τομέα Βασικών Ιατρικών Επιστημών (2006-
2008 & 2018-2020), Ιατρική Σχολή, Σχολή Επιστημών Υγείας, Εθνικό & 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών 
Μαρίνα Τσώλη, Επιμελήτρια Β' Ενδοκρινολογίας, Κέντρο Εμπειρογνωμοσύνης 
Νευροενδοκρινικών Όγκων, Α΄ΠΠΚ, Λαϊκό Νοσοκομείο 
Σταυρούλα Πάσχου, MD, PhD, Επίκουρη Καθηγήτρια Ενδοκρινολογίας, 
Θεραπευτική Κλινική ΕΚΠΑ, Υπεύθυνη Διαβητολογικού Κέντρου Νοσοκομείου 
Αλεξάνδρα 
Βασίλειος Ταρλατζής, Ομότιμος Καθηγητής της Μαιευτικής-Γυναικολογίας & 
Ανθρώπινης Αναπαραγωγής 
Λεωνίδας Ντούντας, Καθηγητής Ενδοκρινολογίας και Εσωτερικής Παθολογίας 
Πανεπιστημίου Ούλμ, & Ευγενίδειο Θεραπευτήριο, Μονάδα Ενδοκρινολογίας, 
Διαβήτη και Μεταβολισμού, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών 
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Angelica Lindén Hirschberg, Obstetrician, Gynecologist, Professor in Obstetrics & 
Gynecology, Karolinska Institutet, Senior Consultant, Department of Gynecology & 
Reproductive Medicine, Head of Women's Health Research Unit, Karolinska 
University Hospital 
Nikolaos Perakakis, Professor of Metabolic and Vascular Medicine, Director of 
Clinical Study Center for Metabolic Diseases, Faculty of Medicine, TU Dresden 
Ειρήνη Βενιού, Ενδοκρινολόγος  Διευθύντρια -Επιστημονικά Υπεύθυνη 
Ενδοκρινολογικού Τμήματος και Όγκο-ενδοκρινολογικού ιατρείου  ΓΝΑΠ ΜΕΤΑΞΑ 
Μαρία Ανδρικούλα, Ιδιώτης Ενδοκρινολόγος 
Ζωή Ευσταθιάδου, Ενδοκρινολόγος, Διευθύντρια, Ενδοκρινολογική Κλινική, Γενικό 
Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «Ιπποκράτειο» 
Παναγιώτης Νομικός, Διευθυντής Α’ Νευροχειρουργικής Κλινικής, Ερυθρός Σταυρός 
Αθανάσιος Φούντας, MD, MSc, Επιμελητής A' Ενδοκρινολογίας, Επιστημονικά 
Υπεύθυνος Ιατρείου Υπόφυσης, Μονάδα Ενδοκρινολογίας - Διαβητολογικό Κέντρο - 
Κέντρο Εμπειρογνωμοσύνης Σπάνιων Ενδοκρινολογικών Νοσημάτων των 
Επινεφριδίων, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών 'Γεώργιος Γεννηματάς' 
Κωνσταντίνος Μπάρκας, Επιμελητής Α΄ Ε.Σ.Υ., Γ.Ν.Νίκαιας Πειραιά 
“Αγ.Παντελεήμων” 
Γεωργία Ντάλη , Διευθύντρια ΕΣΥ, Ενδοκρινολογικό Τμήμα 'Δ.Ίκκος'-Διαβητολογικό 
Κέντρο, Εθνικό και Ευρωπαικό Κέντρο Εμπειρογνωμοσύνης Σπανίων Νοσημάτων 
ΓΝΑ 'ο Ευαγγελισμός' 
Ελένη Αναστασίου, Ενδοκρινολόγος, Υπεύθυνη Ιατρείου Διαβήτη & Κύησης 
Εμμανουήλ Σουβατζόγλου, Ενδοκρινολόγος, Διευθυντής Ενδοκρινολογικού 
Τμήματος, Ιατρικό Κέντρο Αθηνών 
Σαράντης Λιβαδάς, Ιδιώτης Ενδοκρινολόγος – Διαβητολόγος, Συνεργάτης στο 
Ιατρικό Αμαρουσίου 
Ευσταθία Κούκου, Διαβητολόγος, Συνεργάτης Ιατρός, Ιατρικό Κέντρο Πλάτωνα 

(PMC) 

Ανδρομάχη Βρυωνίδου – Μπομποτά, Συντ. Διευθ. Τμήματος Ενδοκρινολογίας & 

Μεταβολισμού - Διαβητολογικό Κέντρο, ΓΝ Κοργιαλένειο- Μπενάκειο 

Σταυρούλα Μιχαλά, Ιδιώτης Μαιευτήρας – Γυναικολόγος 

Francis de Zegher, MD, PhD, Professor of Pediatric and Adolescent Endocrinology, 

University of Leuven 

Lourdes Ibáñez, MD, PhD, Professor of Pediatrics – Pediatric Endocrinology, Hospital 

Sant Joan de Déu, University of Barcelona 

Γεώργιος Μαστοράκος, Ιδιώτης Ενδοκρινολόγος 

Πλούταρχος Ε. Τζούλης, MD, PhD, FRCP (Lon), MSc (Hons), CCT (UK), 

Ενδοκρινολόγος – Διαβητολόγος, Επ. Αναπληρωτής Καθηγητής Ενδοκρινολογίας, 

Ιατρική Σχολή UCL (University College London) 

Δανάη-Αναστασία Δεληβάνη, Ειδικός Ενδοκρινολόγος, Mayo Clinic, Rochester USA, 

Certified American Board of Endocrinology, Diabetes and Metabolism 

Θεόδωρος Αλεξανδρίδης, Ιδιώτης Ενδοκρινολόγος 

Καλλιόπη Κώτσα, Καθηγήτρα Ενδοκρινολογίας-Διαβητολογίας, Υπεύθυνη Τμήματος 

Ενδοκρινολογίας-Διαβήτη-Μεταβολισμού- Διαβητολογικού Κέντρου, Α΄ 

Παθολογικής Κλινικής ΑΠΘ, ΠΓΝ ΑΧΕΠΑ 
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Στυλιανός Τίγκας, Επίκουρος Καθηγητής Ενδοκρινολογίας, Σχολή Επιστημών Υγείας, 

Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Διευθυντής, Ενδοκρινολογική Κλινική & 

Διαβητολογικό Κέντρο, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων 

Σπυρίδων Καρράς, Ιδιώτης Ενδοκρινολόγος 

Νικόλαος Βάλβης, Ιδιώτης Ενδοκρινολόγος 

Ιωάννης Ηλίας, Ενδοκρινολόγος, Συντονιστής Διευθυντής ΕΣΥ, Ενδοκρινολογικό 

Τμήμα, Νοσοκομείο "Ιπποκράτειο" 

Γρηγόριος Καλτσάς, MD FRCP (Lon), Professor in General Medicine – Endocrinology, 

National and Kapodistrian University of Athens, Greece, EKPA-LAIKO ENETS Center of 

Excellence 

Ελένη Κούρογλου, Ειδικευόμενη, Ν.Ν.Α Ιπποκράτης 

Παναγιώτης Τοκμακίδης, Ειδικευόμενος Ενδοκρινολογίας - Διαβήτη - 

Μεταβολισμού, Ενδοκρινολογική Μονάδα Α΄ Προπαιδευτικής Παθολογικής Κλινικής 

ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Α. "Λαϊκό" 

Ευαγγελία Μουλοπούλου, Διευθύντρια Α’ Εργαστηρίου Ακτινολογίας, Αρεταίειο 

Νοσοκομείο 

Ευάγγελος Χαρταμπίλας, Ιδιώτης Ακτινολόγος, Ακτινολογικό Εργαστήριο 

Θεσσαλονίκης 

Μαρία Αργυροπούλου, Καθηγήτρια, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων 

Αλεξάνδρα Χρυσουλίδου, Ενδοκρινολόγος, Ενδοκρινολογικό Τμιμα Θεαγζνειο 

Νοσοκομείο 

Κωσνταντίνος Μάρκου, Ενδοκρινολόγος, Καθηγητής Πανεπιστημίου Πατρών 

Όλγα Καραπάνου, Ιδιώτης Ενδοκρινολόγος 

Γεώργιος Μπούτζιος, Διευθυντής Ε.Σ.Υ. Μονάδας Ενδοκρινολογίας – Διαβητολογίας, 

ΓΝΑ ΛΑΪΚΟ 

H. Fahrettin Kelestemur, President, Health Institutes Of Turkey 

Μιχαήλ Αποστολάκης MD, MSc, PhD, Ενδοκρινολόγος – Διαβητολόγος, Διδάκτωρ 

Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών 

Ευαγγελία Ζαπάντη, Ενδοκρινολόγος, Επιμελήτρια Α’ ΕΣΥ, Α΄ Παθολογική Κλινική, 

Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών 

Δημήτριος Κιόρτσης, Ενδοκρινολόγος, Καθηγητής Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου 

Ιωαννίνων 

Mελπομένη Πέππα, Καθηγήτρια Ενδοκρινολογίας ΕΚΠΑ, Υπεύθυνη Μονάδος 

Ενδοκρινολογίας και Μεταβολικών Παθήσεων των Οστών, Β’ Προπαιδευτική 

Παθολογική Κλινική & Μονάδα ‘Ερευνας ΕΚΠΑ, ΠΓΝ Αττικόν 

Μαρία Σώμαλη, Ενδοκρινολόγος, Τμήμα Ενδοκρινολογίας, Μεταβολισμού και 

Σακχαρώδη Διαβήτη, Διαβητολογικό Κέντρο, Euromedica, Γενική Κλινική 

Θεσσαλονίκης 

Μαρία Παπαγιάννη, Επίκουρη Καθηγήτρια Παιδιατρικής Ενδοκρινολογίας-

Μεταβολισμού και Διατροφής στο παιδί και τον έφηβο, Τμήμα Διαιτολογίας και 

Διατροφολογίας Πανεπιστημίου Θεσσαλίας & Γ' Παιδιατρική Κλινική ΑΠΘ 

Ιωάννης Φατούρος, Καθηγητής Βιοχημείας της Άθλησης, ΤΕΓΓΑ Πανεπιστήμιο 
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Θεσσαλίας 

Ιωάννης Θ. Κούτσικος, Πυρηνικός Ιατρός MD, PhD, Διευθυντής Κέντρου 

Διαγνωστικής και Θεραπευτικής Πυρηνικής Ιατρικής Ερρίκος Ντυνάν, Πρόεδρος 

ΕΕΠΙ&ΜΑ 

Δημήτριος Αποστολόπουλος MD, PhD, Καθηγητής Πυρηνικής Ιατρικής 

Πανεπιστημίου Πατρών, Διευθυντής Εργαστηρίου Πυρηνικής Ιατρικής ΠΓΝ Πατρών 

Ιωάννης Ιακώβου Καθηγητής Πυρηνικής Ιατρικής Αριστοτελείου Πανεπιστημίου 

Θεσσαλονίκης, Διευθυντής Εργαστηρίου Πυρηνικής Ιατρικής ΠΓΝ Θεσσαλονίκης 

ΑΧΕΠΑ 

Ανδρέας Ν. Μαργιωρής, Ομ. Καθηγητής της Ιατρικής Σχολής του Πανεπιστημίου 

Κρήτης 

Αικατερίνη Δάκου – Βουτετάκη, Ιδιώτης Ενδοκρινολόγος Παιδιών και Εφήβων 

Γεσθημανή Μηντζιώρη MD, MSc(Res), PhD Reader, αγγλόφωνη Ιατρική Σχολή ΑΠΘ, 

Ενδοκρινολόγος, Μονάδα Ενδοκρινολογίας της Αναπαραγωγής, Α' Μαιευτική και 

Γυναικολογική Κλινική ΑΠΘ 

Κωνσταντίνος Τουλής,  Επιμελητής Τμήματος Ενδοκρινολογίας, Σακχαρώδη 

Διαβήτη & Μεταβολισμού, 424 ΓΣΝΕ, Θεσσαλονίκης 

Λαμπρινή Παπαναστασίου MD, PhD, Διευθύντρια ΕΣΥ, Ενδοκρινολογική Μονάδα 

και Κέντρο Διαβήτη, ΓΝΑ ''Γ.Γεννηματάς" 

Θωμάς Γεωργίου, Ιδιώτης Ενδοκρινολόγος 

Juan Manuel Jiménez-Vacas, Postdoctoral Researcher at The Institute of Cancer 

Research 

Παναγιώτης Γ. Αναγνωστής, Ενδοκρινολόγος – Διαβητολόγος, Επίκουρος 

Καθηγητής Παθολογίας ΑΠΘ 

Ελένη Αρμένη:  Ενδοκρινολόγος-Διαβητολόγος, Consultant in Endocrinology and 

Diabetes, Royal Free Hospital NHS Trust London UK, Honorary Assistant Professor, 

University of Birmingham, Birmingham, UK, 2nd Department of Obstetrics and 

Gynecology, Aretaieio Hospital, National and Kapodistrian University of Athens, 

Athens Greece 

Χαράλαμπος Ασβέστης,  Ιδιώτης Ανδρολόγος - Χειρουργός – Ουρολόγος 

Βαϊα Λαμπαδιάρη, Καθηγήτρια Παθολογίας-Ενδοκρινολογίας, στη Β’ 

Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, Μονάδα Έρευνας και Υπεύθυνη του 

Διαβητολογικό Κέντρο του Πανεπιστημίου Αθηνών, Πανεπιστημιακό Γενικό 

Νοσοκομείο “Αττικόν” 

Αλεξάνδρα Μπαργιώτα, Aν. Καθηγήτρια Παθολογίας-Ενδοκρινολογίας, 

Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Διευθύντρια Κλινικής Ενδοκρινολογίας και 

Μεταβολικών Νόσων, ΠΓΝ Λάρισας 

Πέτρος Παπαλέξης, Ιατρός, απόφοιτος Α.Π.Θ., Τεχνολόγος Ιατρικών Εργαστηρίων 

Γ.Ν.Α. «Λαϊκό» 

Walter Vena, Ενδοκρινολόγος 

Ελευθερία Κακαριά, Ιδιώτης Ενδοκρινολόγος 

Αικατερίνη Σαλτίκη, Ενδοκρινολόγος, Ειδικός Επιστημονικός Συνεργάτης  στην 
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Θεραπευτική Κλινική (για Νεοπλασίες Θυρεοειδούς και σχετιζόμενων γενετικών 

συνδρόμων) και στην Μονάδα Κλινικής & Μεταφραστικής Έρευνας στην 

Ενδοκρινολογία, ΕΚΠΑ 

Kristina Saravinovska, Ενδοκρινολόγος 

Μαρίνα Μιχαλάκη, Επίκουρος Καθηγήτρια, Ενδοκρινολόγος – Διαβητολόγος, 

Πανεπιστήμιο Πατρών 

Αναστάσιος Μόρτογλου, Ενδοκρινολόγος, Διευθυντής τομέα Ενδοκρινολογίας 

Ιατρικού Αθηνών 

Γεώργιος Χρούσος, Καθηγητής & Πρόεδρος του Τμήματος Παιδιατρικής της Ιατρικής 

Σχολής του Πανεπιστημίου Αθηνών 

Ευανθία Διαμαντή-Κανδαράκη, Ενδοκρινολόγος, Διευθύντρια Τμήματος 

Ενδοκρινολογίας και Διαβήτη, ΥΓΕΙΑ ΜΑΕ 

Μαρια Γαλάνη, Επιμελήτρια Ακτινοθεραπευτρια Ογκολόγος Β’ Κλινικής 

Ακτινοθεραπευτικής Ογκολογίας, Metropolitan Hospital 

Στυλιανός Τσαγκαράκης, Ιδιώτης Ενδοκρινολόγος 

Κωνσταντίνος Τουτουζας, Καθηγητής Καρδιολογίας και Υπεύθυνος Iατρείου 

δομικών καρδιοπαθειών και Καρδιο-ογκολογίας 

Χρυσάνθη Αγγέλη MD. PhD Επιμελήτρια Α Χειρουργός Γ' Χειρουργική Κλινική Γ.Ν.Α 

""Γ. Γεννηματάς¨ 

Παναγιώτης  Κέκης, Ιδιώτης Χειρουργός Ενδοκρινών Αδένων 

Χριστίνα Παμποράκη, Ιδιώτης Ενδοκρινολόγος 

Αννά Αγγελούση, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, Ε.Κ.Π.Α 

Κρυσταλλενια Αλεξανδράκη, Ιδιώτης Ενδοκρινολόγος 

Παναγιώτης Χαλβατσιώτης, Ιατρός Αναπληρωτής Καθηγητής Παθολογίας – 

Διαβήτη 

Διονύσιος Χαρτουμπέκης, Παθολόγος – Ενδοκρινολόγος, Επίκουρος Καθηγητής, 

Πανεπιστήμιο Πατρών 


